
Poetry Slam: 5 λεπτά πάνω σε µία σκηνή µε µόνο όπλο τον λόγο σου, το σώµα, τη 
φωνή σου και ένα µικρόφωνο, ένας διαγωνισµός µεταξύ ποιητών –µε µια ελεύθερη 
ανάγνωση του όρου– µπροστά στο κοινό, που είναι κι αυτό που αξιολογεί. 

Μετά από ένα δηµιουργικό workshop τριών ηµερών στο Πείραµα, η δηµόσια 
παρουσίασή του (show) στα 49α ∆ηµήτρια απευθύνεται σε όλους. Πρόκειται για ένα 
ιδανικό µέσο αυτοεξέλιξης για καλλιτέχνες και δηµιουργούς. Κυρίως όµως αποτελεί 
ένα άκρως ενδιαφέρον και διαδραστικό θέαµα. Γιατί το slamming είναι τρόπος ζωής! 
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